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Marco Antonio Cândido, educador, pesquisador, artista plástico e 
músico, desenvolve projetos inovadores através da música, arte, 
criatividade, meio ambiente (sustentabilidade) e inovação. Utiliza 
como matéria prima a sucata, objetos não convencionais que estimulam 
novas reflexões, criando instalações visuais, oficinas, exposições, 
workshops, construção de objetoescultóriocosonoros, onde todas as 
possibilidades fazem parte do LABORATÓRIO DE INTELIGÊNCIA CRIATIVA. 
 
 

Facilitador  



Apresentação 

Lab – Liberty Flow é um Laboratório de arte, música , corpo e 
inteligência abstrata, que traz a liberdade do fazer de maneira 
fluida.  
 O fluir sem resultados!  
 O importante para que você tenha espaço para ser, fazer, 
construir, com base e estrutura autônoma em sua própria 
expressão.  
É estar livre de conceitos e preconceitos.  
 
Esse laboratório foi criado e pensado para crianças e adultos que 
precisam ter mais espaço interno e experimentar a liberdade de 
fluir sem julgamentos. 

 
Liberty - liberdade, permissão, licença, privilégio, independência 
 

Flow – fluir, correr, flutuar, derramar, voar livre 

 



Justificativa 

Ao longo dos anos crianças e adultos sofrem pressão excessiva dos pais e chefes para serem bem 
sucedidas na sociedade competitiva contemporânea. 
 
Atualmente, marcado pelas influências do sistema capitalista, o aumento da competitividade é 
grande e a exigência de ser excelente em todas as áreas faz com que crianças, cada vez mais cedo, 
sejam introduzidas nesse contexto. Elas são bombardeadas a todo o momento por diversas 
atividades, para que tenham um diferencial e, assim, se destaquem em relação aos outros. E isso 
se mantém na vida adulta. 
 
O medo de errar e decepcionar, está fazendo com que fiquem rígidas nas suas respostas, 
preferindo seguir o que lhes foi imposto, algo que é agravado ainda mais pela falta de espaço e 
tempo para o descanso e para brincar com os desafios e se divertir com eles, de fundamental 
importância para o desenvolvimento humano.  
 
Foi possível verificar que o excesso de atividades podem trazer diversas consequências 
emocionais, tendo como principal o estresse, o qual pode gerar também ansiedade e depressão. 



Quando fazemos algo que gostamos, a nossa mente flui e o nosso corpo relaxa,  
criando liberdade criativa, mais espaço interno, novas cognições e inteligência emocional. 

Objetivo 

Cultivar 

autoconfiança 

Desenvolver  

liberdade interna e fluidez 

Criar mais espaço  

interno criativo 

Estimular diversas 

formas de inteligência  

abstrata 



Clipping 



Liberty 

 

ATIVIDADES REALIZADAS 



     

     Contato 
 

   Marco Antonio Cândido 
         (11) 98202-3001 
 
 

 

Instagran – macandido_ 
Youtube – Marco Antonio Cândido 
Facebook - Marco Antonio Cândido 
Facebook – Sucateando 
Facebook – Sucateando sua mente 
 
www.marcoantoniocandido.com 
 
 

  Redes Socias 

R 

producao@marcoantoniocandido.com 
 

 


